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Miedzyszkolna we Wrzeéni

PROGRAM
WY CHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

BURSY MIEDZYSZKOLNE]J]
WE WRZESNI

Zatwierdzony przez Rad¢ Pedagogiczng w dniu 11.09.2020r.



1.

Podstawa prawna

Program wychowawczo — profilaktyczny jest zgodny z aktualnymi przepisami prawa:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r.
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

Ustawa 0 Systemie Oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. z p6zniejszymi zmianami.

Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych

Ustawa z dn., 14 grudnia 2016 — Prawo Oswiatowe

Rozporzadzenie MEN z dn. 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego

Ustawa z dnia 20 lutego 2015 r. 0 zmianie ustawy o Systemie oswiaty.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zasad i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 sierpnia 2017 r. w sprawie udzielania
I organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach, placowkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w
publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegotowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i
mitodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. nr 26, poz. 226)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z p6zniejszymi zmianami
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2006 r. Nr 97 poz. 674 ze zm.)
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z pézn.zm.

Wstep



Nadrzednym celem dziatan Bursy Miedzyszkolnej (Bursa) we Wrzesni jest dbanie 0 wszechstronny rozwdj wychowankow: emocjonalny, spoteczny,

kulturalny, moralny, ekologiczny, zdrowotny, intelektualny, ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych, przeciwdziatanie istniejacym zagrozeniom,

korygowanie deficytoéw w celu optymalizacji osiagnigc¢ edukacyjnych uczniow, promowanie zdrowego stylu zycia a takze wspieranie wychowankow

w sytuacjach trudnych.

Bursa wspiera $rodowisko domowe w procesie wychowania mlodego cztowieka, a wigc jego rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,

emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, wzmacniane i uzupelniane przez dzialania z zakresu profilaktyki problemow dzieci

i mlodziezy.

Bursa realizuje zadania poprzez:

Organizowanie przedsiewzie¢ wspierajgcych wychowankéw w rozwoju kompetencji osobowych, interpersonalnych i miedzykulturowych,
obejmujacych pelny zakres zachowan przygotowujacych wychowankéw do skutecznego 1 konstruktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym
i zawodowym.

Dostarczanie wychowankom wiedzy w zakresie ich odpowiedzialnosci za wtasne dziatania, umiejgtnosci i zachowania.

Ukazanie korzysci wynikajacych z przestrzegania zasad spotecznych.

Przeciwdziatanie niedostosowaniu spolecznemu poprzez wypracowanie wspolnych zasad, norm i procedur obowigzujacych w Bursie, aby
zapewnié: bezpieczny pobyt wychowankéw, przyjazng atmosfere, przestrzeganie przez podopiecznych norm, przeciwdziatanie agresji
I cyberprzemocy.

Wsparcie w realizacji obowigzku nauki: monitorowanie frekwencji i ocen szkolnych.

Wspotpraca z Samorzadem Uczniowkim Bursy na rzecz wzmocnienia jego roli we wspotdecydowaniu.

Podejmowanie wspotpracy z instytucjami wspierajagcymi Burs¢ w realizowaniu profilaktyki zdrowia.

Zapobieganie niepowodzeniom w nauce: wsparcie procesu edukacji wychowanka, zapewnienie optymalnych warunkéw do nauki, pomoc
wychowankom z problemami w nauce, obserwacja zainteresowan wychowanka, jego szczegdlnych predyspozycji i potrzeb.

Ochrona zdrowia poprzez promocje zdrowego stylu zycia, organizowanie przedsigwzie¢ na rzecz profilaktyki.



Program wychowaczo — profilaktyczny Bursy Miedzyszkolnej we Wrze$ni zawiera:
— treSci i dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,

— tresci 1 dzialania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniow, nauczycieli, rodzicow.
3. Misja i wizja Bursy

Misja Bursy Migdzyszkolnej we Wrzesni jest sprawowanie opieki nad mtodzieza szkolng uczaca si¢ poza miejscem zamieszkania na okres nauki
w szkole oraz stworzenie optymalnie najlepszych warunkéw do rozwoju wychowanka. Przygotowanie go do samodzielnosci, aktywnosci,
kreatywnosci, petnego i satysfakcjonujgcego uczestnictwa w réznych dziedzinach dorostego zycia: rodzinnego, spotecznego, publicznego,

kulturalnego.

Wizja Bursy: jesteSmy placowka, w ktorej pracownicy, wychowankowie i ich rodzice wspoélpracuja ze soba, by osiagna¢ cele dydaktyczne
1 wychowacze. Wspolnie chcemy tworzy¢ miejsce bezpieczne i przyjazne dla mtodziezy, w ktérym panuje zyczliwa, rodzinna atmosfera, a wzajemne
relacje oparte sg na zaufaniu, szacunku i odpowiedzialnosci za siebie i innych. Na biezgco diagnozujemy potrzeby i oczekiwania ~wychowankow
I ich rodzicow by poprawiac jako$¢ pracy Bursy we wszystkich obszarach jej funkcjonowania. W realizacji wszystkich dziatan kierujemy si¢

dobrem wychowanka, poszanowaniem jego praw i godnosci.

4. Model absolwenta
Wychowanek konczacy pobyt w Bursie, posiada nast¢pujace cechy:
- znai stosuje zasady savoir - vivre i kultury bycia na co dzien,
— z szacunkiem odnosi si¢ do drugiego cztowieka, cechuje go uczciwos¢, wiarygodnosé, wytrwatose,

— rozwija swoje zainteresowania, jest dociekliwy 1 zadny wiedzy,



— jest osobg kreatywna, przedsigbiorcza, odpowiedzialng za siebie i innych,

— pozytywnie patrzy na $wiat i zna wlasng warto$¢,

— jest aktywny fizycznie i ma dobre nawyki zywieniowe,

— jest gotowy do podejmowania dziatan na rzecz innych oraz do pracy zespotowe;j,

— stosuje w Zyciu codziennym zasady higieny, dba o wlasne zdrowie,

— zna problemy wspotczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,

— podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

— ma $wiadomos¢ ekologiczna,

— zna swoje prawa i obowigzki wynikajace z obowigzujacych przepiséw, potrafi odszukac i interpretowaé akty prawne,

— szanuje i pielggnuje tradycje rodzinne, Bursy, regionu, narodu i kraju.

. Cele programu

Cel glowny:
Podstawowym celem realizacji Programu wychowawczo - profilaktycznego jest wspieranie miodziezy w rozwoju i zapobieganie
zachowaniom problemowym oraz ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie

tradycji i obyczajow Bursy.

Cele szczegolowe:

— opieka nad wszechstronnym rozwojem wychowanka.

— przygotowanie wychowanka do samodzielnego Zycia, odpowiedzialnosci za siebie i za innych.

— wspieranie intelektualnego rozwoju wychowanka, (wyr6wnywanie jego szans edukacyjnych przez pomoc w pokonywaniu trudnosci

W nauce).



rozwijanie obywatelskich, patriotycznych i1 spolecznych postaw wychowankow.

wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych, przygotowanie i zachgcanie do
podejmowanie dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolonatriat.

wspotpraca ze szkolg wychowanka, 1 innymi instytucjami oraz organizacjami wspierajacymi prace opiekunczo — wychowawcza.
rozwijanie u wychowankow aktywnosci poznawczej, dostrzegania dobra i pigkna $wiata.

stwarzanie warunkow do rozwijania i poglebiania zainteresowan mtodziezy oraz kulturalnego spedzania czasu wolnego.

ksztattowanie wérdd mtodych umiejetnosci prowadzenia dialogu, stuchania innych i tolerancji wobec pogladéw innych ludzi.
ksztattowanie u wychowankow pozadanych spotecznie postaw moralnych, i umiejetnos$ci dokonywania odpowiednich wyborow.
promowanie wsrod wychowankéw postaw prozdrowotnych.

ksztattowanie umiejg¢tnosci wlasciwych zachowan w sytuacjach kryzysowych (pozary, powodzie, katastrofy komunikacyjne, epidemie ).
ochrona mlodziezy przed wszelkimi formami przemocy.

zapobieganie powstawaniu zjawiska agresji 1 patologii wsrod mlodziezy.

zapewnienie bezpiecznych warunkoéw nauki, wychowania i opieki.

rozwijanie samorzadnosci wychowankow.

wzmacnianie poczucia tozsamosci kulturowej - regionalnej, narodowej, europejskiej.



6. Zadania i sposob ich realizacji.

I. IDENTYFIKACJA POTRZEB

Cel ogolny Zadania Formy realizacji Efekty Odpowiedzialni Termin
1. Diagnoza specyfiki 1.0bserwacja zachowan
funkcjonowania wychowankow.
psychospotecznego 2.Prowadzenie rozméw | 1.Poznanie potrzeb
i emocjonalnego z wychowankami, 1 oczekiwan wychowankow.
wychowanka. rodzicami.

2.Dobranie odpowiedniego
sposobu pracy

Rozpoznanie 2.Zbieranie informacji nt. |Rozpoznanie potrzeb

stanu sukceséw i porazek edukacyjnych z wchqwanklem . Wychowawcy Na biezgco caty
psyc::ospolﬁcznego szkolnych. wychowankow na przejawiajacym trudnosci. rok
wyc, owanka oraz podstawie obserwaciji, L
srodowiska 10ZMOW Z 3.Poglebienie wiedzy na temat
rodzinnego. wychowankami, srodowiska rodzinnego

rodzicami ewentualnie wychowanka.

nauczycielami.

3.Zgromadzenie Prowadzenie
informacji o $rodowisku | indywidualnych rozmow
rodzinnym. z wychowankami i ich

rodzicami/opiekunami
prawnymi.




Ksztaltowanie
postawy dbalosci
o bezpieczenstwo

wlasne i innych

II. BEZPIECZENSTWO WYCHOWANKOW

1.Uswiadomienie skutkow
niebezpiecznych
zachowan na terenie
Bursy.

1.Przypomnienie
wychowankom
regulaminu

i zasad obowigzujacych
w Bursie.

2.Przedstawienie
wychowankom
konsekwencji
podejmowania zachowan

ryzykownych.

3.Wyciaganie
konsekwencji za famanie
zasad

i regulaminu

obowigzujacego w Bursie.

2.Nabywanie umiejetnosci
zachowania si¢

w przypadku kontaktu

z przedmiotami
niebezpiecznymi oraz
sytuacjami. zagrazajacymi
zyciu

1.0Omawianie sytuacji
kontaktu z przedmiotami
niebezpiecznymi (petardy,
substancje toksyczne i
inne).

3.Zapobieganie panice.

1.Zapoznanie z planem
ewakuacji bursy oraz
sposobem zachowania si¢
W sytuacji zagrozenia
zycia.

1.Znajomos¢ regulaminu
I obowigzujacych w Bursie
zasad.

2.Znajomos¢ praw
1 obowigzkow wychowanka.

3.Umiejetno$¢ dziatania
1 zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia.

4.Poznanie skutkow

1 konsekwencji kontaktow
z przedmiotami
niebezpiecznymi.

5.Zwigkszenie bezpieczenstwa
w bursie.

6.Swiadomos¢ bezpiecznego
korzystania z internetu.

Wychowawcy

Wychowawcy

Dyrektor
Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wrzesien 2020r

Wrzesien 2020r
Na biezaco caty
rok

Na biezaco/caty
rok

Wrzesien 2020r




2.Probny alarm
ewakuacyjny.

4.Podejmowanie
zachowan ryzykownych -
uswiadomienie
odpowiedzialno$ci
prawnej nieletnich i
pelnoletnich

1.Spotkanie

z przedstawicielem
Komendy Powiatowej
Policji

I Strazy Miejskiej

p. Anna Gtowacka
(ul. Kaliska 2)

p. Janusz Zaremba
(ul. Stowackiego
11)

Dyrektor

Pazdziernik
2020r.

Luty 2021r.
Czerwiec
2021r.




1. PROFILAKTYKA ZDROWOTNA

Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych

1. Zapoznanie
z zasadami higieny
osobistej.

1. Pogadanki, zajecia
Z grupa.

2. Ksztaltowanie
prawidlowych
nawykow
zywieniowych.

1. Pogadanki, zajecia
Z grupa.

2. Spotkanie

z dietetykiem
dotyczace zasad
zdrowego zywienia

1.Zapoznanie uczniow
z Regulaminem i
zasadami pobytu w
Bursie w okresie
pandemii COVID-19.

1.Spotkanie

z wychowankami

1 oméwienie zasad
bezpieczenstwa
podczas pandemii.

1. Swiadomos¢
mtodziezy z zagrozen
wspolczesnego $wiata,
a takze ksztattowanie
odpowiedzialnosci za
wlasne zdrowie i zycie.
2. Znajomo$¢ zasad
zdrowego zywienia.

3. Zwigkszenie
aktywnosci fizycznej
jako metody
wypoczynku.

Wychowawcy Caly rok
Wychowawcy, Caty rok
Intendent.

Dyrektor Kwiecien 2021
Wychowawcy Wrzesien 2020




IV. ROZWIJANIE AKTYWNOSCI I SAMORZADNOSCI WYCHOWANKOW

Ksztaltowanie postaw
prospolecznych

1.Wspieranie
aktywnosci 1 inicjatyw
mtodziezy.

1.Wspotpraca
Z samorzadem grupy.
2. Wspotpraca
z samorzadem Bursy.

2.Umozliwienie
tworzenia wiasnych
form aktywnosci.

1.Udziat
wychowankow

w imprezach na terenie
Bursy.

3.Zaangazowanie
spotecznos$ci bursy na
rzecz pomocy innym.

1. Wiaczanie si¢

w akcje charytatywne
na rzecz schroniska dla
bezdomnych psow we
Wrzesni.

2. Wolontariat—
kolezenska pomoc

W nauce

1.Sprawnie dziatajacy
samorzad bursy
wspotpracujacy

z samorzadami grup

2. Wzbudzanie empatii.
3.Budowanie
prawidtowej atmosfery
I poprawnych relacji

w grupie 1 placowce.
4. Oferowanie
ciekawych form
spedzania czasu
wolnego

Wychowawcy

Caly rok



Ksztaltowanie
umiejetnosci radzenia
sobie z agresja
i przemoca.

V. ZACHOWANIA AGRESYWNE | PRZEMOC

1.Przeciwdziatania
agresji

1. Zajecia edukacyjne,
treningi.

2.Uczenie sposobow
radzenia sobie z wtasng

agresja.

1. Zajgcia warsztatowe
lub pogadanki.

3 Ksztaltowanie
zachowan asertywnych.

1. Pogadanki -jak
asertywnie odmawiac.

4. Przeciwdziatanie
cyberprzemocy.

1. Zajecia grupowe
z wychowawcami,
pogadanki.

1.Znajomos¢ pojecia
agresji, jej przyczyni
skutkow.

2. Umiejetnosé
zastepowania agresji.
3.Umiejgtnosé
roztadowywania
napigcia
emocjonalnegow
sposob konstruktywny.
4. Wychowanek potrafi
by¢ asertywny i potrafi
odmawia¢ nie czujac
sie dyskomfortowo.

5. Znajomo$¢ pojecia
cyberprzemocy.

6. Umiejetnosé
reagowania w sytuacji
zachowan
przemocowych w sieci.
7. Umiejetnosé
rozwigzywania sytuacji
konfliktowych bez
agresji i przemocy.

Wychowawcy Caly rok
Wychowawcy, pedagog | Caty rok
Wychowawcy Caly rok
Wychowawcy Grudzien/styczen




V1. RELACJE INTERPERSONALNE

1. Poznanie Rozmowy Wychowawcy Caty rok
wychowankow, ich indywidualne
potrzeb i zainteresowan |z wychowankami,

obserwacja
2. Adaptacja Rozmowy Wychowawcy Caty rok
wychowankow klas indywidualne ) .,
pierwszych z wychowankami, 1. Znajomos¢

obserwacja, rozmowy z | Vychowankow.

rodzicami/opiekunami 2. Stosoyvqme

wzmocnien

prawnymi,

zajecia integracyjne Egéﬁg\z’\;ﬁgh’

wgrupie 1 wyroznianie
3. Promowanie 1.Stawianie jasnych 3.Jasne i klarowne Wychowawcy Catly rok
wilasciwych postaw 1 wyraznych granic zasady postepowania
1 umiejetnosci W postgpowaniu wzgledem
spolecznych z wychowankiem. wychowanka,
2.Budowanie autorytetu obowigzujace
wychowawcy. wszystkich
3.Indywidualne wychowawcow.
podejscie do 4.0cenianie zawsze
wychowanka, zachowania,
Ksztaltowanie traktowanie go w postepowania, a nie
wlasciwych relacji Sposob podmiotowy. | osoby.
Miedzyludzkich 4. Podejmowanie 5.Znajomos¢ norm

dziatah w mysl zasady | j zasad etycznych
jednolitego systemu | obowigzujacych w catej
oddziatywan spotecznosci ludzi.
wychowawczych. 6.Dobre samopoczucie

4. Postepowanie 1. Przekazywanie wychowanka, ktory Wychowawcy Caly rok




zgodne z kodeksem
etycznym wychowawcy

wychowankom
wartos$ci i wiedzy oraz
norm zycia
spotecznego.

2.0dpowiedzialnos¢ za
charakter i skutki
wynikajace z relacji
wychowawca —
wychowanek.
3.Naczelng wartoscia
jest dla nauczyciela
dobro wychowanka.
Celem jego dziatalnos$ci
profesjonalnej jest
wspieranie mtodego
cztowieka we
wszechstronnym
rozwoju 0sobistym

moze si¢ rozwijac.
7.Zaufanie do
wychowawcy.




VIl ZACHOWANIA RYZYKOWNE — PROFILKTYKA UZALEZNIEN

Ksztaltowanie
postaw
prozdrowotnych,
zycia bez uzywek
I substancji
psychoaktywnych

1. Podejmowanie
dziatan dla ochrony

I poszanowania
zdrowia wlasnego

I innych — kreowanie
negatywnego
stosunku do uzywek

i substanc;ji
odurzajacych

1.0rganizowanie
spotkan, prelekcji ze
specjalistami

2. Wykorzystanie
filmow edukacyjnych
- uzaleznienie od
alkoholu, narkotykow,
dopalaczy, lekow

2. Zapobieganie
uzywania przez
mtodziez srodkow
psychoaktywnych.

1. Przeprowadzenie
zaje¢ z uczniami na
temat przyczyn

1 skutkow palenia
papierosow,
e-papierosow, istoty
uzaleznienia,
sposoboéw poradzenia
sobie z natogiem,
skutkow biernego

i czynnego palenia.

2. Informowanie
ucznidw w czasie
zaje¢ o negatywnych
skutkach siggania po
srodki uzalezniajace
alkohol, narkotyki,
dopalacze.

1. Znajomos¢ problemu
uzaleznien wsrod
mtodziezy.

2. Znajomos¢ wpltywu
uzywek 1 substancji
odurzajacych na
zdrowie,
funkcjonowanie
psychospoteczne

i emocjonalne.

3. Umiejetnos¢ szukania
pomocy w sytuacjach
uzaleznienia.

4. Znajomos¢ prawnych
konsekwencji
podejmowania
zachowan

ryzykownych.

Dyrektor Zgodnie z ustalonym
terminem
W wyznaczonym
Wychowawcy przez wychowawcow
terminie.
Wychowawcy Caly rok




3.0rganizowanie
spotkan dla
wychowankow

z funkcjonariuszem
KPP we Wrze$ni

0 skutkach prawnych
Uzywania przez
mtodziez substancji
uzalezniajacych
(alkohol, narkotyki,
dopalacze).

3. Wspieranie
wychowankow

Z wczesnym
rozpoznaniem
objawOw uzywania
srodkow
psychoaktywnych
oraz podejmujacych
zachowania
ryzykowne

1. Otoczenie opieka
wychowankow,

u ktorych wystapity
zachowania
ryzykowne.

2. Wspotpraca

z rodzicami
wychowankéw
majacych problemy.

5. Znajomo$¢ przyczyn
zazywania srodkow

psychoaktywnych.

6. Znajomos$¢
konsekwencji
zdrowotnych zazywania
substancji
psychoaktywnych
bedacych zagrozeniem
dla zycia.

Dyrektor bursy

Wrzesien - Listopad

Wychowawcy

W(g potrzeb




7. Ewaluacja

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sa systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od
wychowankéw, rodzicow i nauczycieli stuza doskonaleniu pracy i wyciaganiu Wnioskow na przyszto$é. Srodkiem i sposobem ewaluacji jest
obserwacja 1 analiza zachowan wychowankow, rozmowy z rodzicami, wymiana spostrzezen w zespotach wychowawcow, analizy przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana begdzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt wychowawcow Bursy Migdzyszkolnej we Wrzesni. Celem
ewaluacji jest uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego, uzyskanie informacji o efektach realizacji
programu oraz rzetelnej, obiektywnej informacji na temat sytuacji wychowawczej w bursie, modyfikacji zadan i dziatan wychowawczo-

profilaktycznych.

Whioski z ewaluacji zostang uwzglgdnione w modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego na rok nastepny.
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