» Agresja wsrod mlodziezy ”

Wychowawca - Tadeusz Kicinski

1.Zachowania uczniow — mozliwosci
* brak problemu

 nicodpowiednie, lecz nie naruszajace
dyscypliny

* naruszajace dyscypline, lecz nie agresywne
* agresywne, lecz nie przemocowe

* przemocowe

2.Czym jest agresja?
-dziatanie/zachowanie

*Swiadome, zamierzone

*majace na celu wyrzadzenie komus

szeroko rozumianej szkody



3.Agresja a przemoc

Agresja Przemoc

Zachowanie Proces

Wzgledna rownowaga sit Przewaga sprawcy
Incydentalnos¢ Dhugofalowos¢

Brak cyklicznosci Cykliczno$¢ zachowan
Brak wyraznych rél Usztywnione role

4. Przemoc/bullying/dre¢czenie/mobbing
Bullying - systematyczne dlugotrwale przesladowanie, upokarzanie lub
wykluczanie jednej osoby przez grupe ucznidw, ktorzy swiadomie wykorzystujg

w tym celu swoja przewagg.

5. Formy wystepowania agresji i przemocy

Agresja i przemoc
/ \ cyberprzemoc
fizyczna

werbalna relacyjna



6. Dlaczego trudno jest skutecznie reagowac?

- niedostateczna wiedza na temat zjawisk agresji i przemocy — trudnosci w

réznicowaniu 1 diagnozowaniu oraz brak uzgodnionego rozumienia problemu,

* niewystarczajacy poziom praktycznych umiejetnosci wychowawczych

nauczycieli,

» skupianie si¢ na dziataniach interwencyjnych, niedocenianie prewencyjnych,

* podejmowanie raczej dziatan akcyjnych 1 doraznych niz dlugofalowych,

* koncentracja na sprawcy 1 ofierze bez uwzglednienia kontekstu ich zachowan,
* brak konsekwencji, dziatania zespotowego, wspotpracy 1 wymiany informacji,
* brak reakcji na zachowania agresywne, tolerowanie zachowan z pozoru
,hiegroznych”

* przecenianie roli dziatan restrykcyjnych, prawnych czy monitorujacych

odizolowanie zjawiska od klimatu, otoczenia spolecznego szkoty

7. Trzypoziomowy proces zapobiegania agresji w szkole

I1l poziom zapobiegania

Procedury ukierunkowane dla uczniéw
z grupy najwyzszego ryzyka
Cel: powstrzymanie, zredukowanie problemow

Il poziom zapobiegania




Dla uczniow z grupy ryzyka
Cel: odwrocenie istniejgcych problemow

| poziom zapobiegania

PROCEDURY UNIWERSALNE
Dla wszystkich uczniow i pracownikéw szkoty

Cel: zapobieganie wystepowaniu problemow

8. Konsekwencje agresji i przemocy —uczniowie
SPRAWCA

- doraznie — korzysci psychologiczne 1 spoteczne

- obnizenie si¢ poczucia odpowiedzialno$ci za wlasne zachowania
- utrwalanie si¢ agresywnych zachowan w przysztosci

- sklonnos¢ do zachowan aspotecznych

OBIEKT/OFIARA

- lek, rozpacz, upokorzenie,

- obnizenie poczucia wlasnej wartosci

- objawy psychosomatyczne

- problemy spoteczne

SWIADKOWIE
- bezsilno$¢, niepokoj, dezorientacja, poczucie winy

- obnizenie poczucia odpowiedzialnos$ci



- bierna postawa wobec trudnosci zyciowych

9. Dorosli wobec przemocy w szkole
NAUCZYCIEL

- trudnos$¢ w ocenie sytuacji

- odpowiedzialno$¢ zawodowa 1 osobista

- dysonans kompetencyjny

- stres

RODZICE/OPIEKUNOWIE
- lek, ztos¢, bezradnosé
- odpowiedzialno$¢ rodzicielska

- problem ze znajomoscig procedur szkolnych i prawnych



