Szczeros¢ — wyrazanie tego, co sie mysli [ czuje ]| w sposob zgodny

zZ rzeczywistoscig, oraz postepowanie zgodnie z tym, co sie wyraza. W wielu
kulturach [ np. w starozytnej Grecji czy chrzescijanstwie ] cecha ta jest cnotg
a jej przeciwienstwami sg dwulicowosé, fatsz, hipokryzja. Szczeros¢ jest cnota
rzadka i filozoficzng, pozwalajgcg na krytycyzm i na poprawe samopoczucia.
Szczero$é [ lub prawdomoéwnosé | stanowi istotny element samurajskiego
kodeksu bushido.

Szczeros$¢ nie polega jednak na ujawnianiu sekretow, ktdre zostaty komus
powierzone w zaufaniu. Obowigzek zachowania tajemnicy moze wynikac
np. ze ztozonej przysiegi, z charakteru wykonywanego zawodu, np. lekarza,
dziennikarza, badz tez z tego, ze cnota mitosci zabrania ujawniania czegos,
co mogtoby komus innemu zaszkodzi¢ czy zranic go.

A jak rozpoznac ktamce? Proponuje obejrze¢ krotki filmik, ktory pokaze Wam
11 prostych sposobdow na rozpoznanie ktamcy.

https://www.yotube.com/watch?v=fUycnQ93HbA

Ciekawostki psychologiczne:

https://www.yutobe.com/watch?v=FF2wthcXHJI

Mitej lektury.
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