1 LISTOPADA — DZIEN WSZYSTKICH SWIETYCH

‘ S3 dni pefne radosci, szczescia i uniesier.

‘ Ale sa tez inne - pefne zadumy i smutku.

I taki jest listopadowy dzien, kiedy to przychodzimy na cmentarze,

v ' zapalamy znicze, wzdychamy, tesknimy i... odchodzimy.
\ ’ ‘ Niestety, Zycie ma swdj poczatek i swoj koniec.

\_) Tylko od nas zalezy, co ocalimy i o czym bedziemy pamietac...

(

Kult zmarlych w innych krajach

Pamie¢ o zmartych towarzyszy ludziom na catym $wiecie, niezaleznie od miejsca i czasu,
swiatopogladu i religii. Juz w $redniowieczu (IX w.) w katolickiej Francji, a takze u angielskich 1
niemieckich katolikow, dzien 1 listopada obchodzony byt jako uroczysto$é Wszystkich Swigtych.
Wszyscy $wieci byli zbawieni 1 w ludzkiej pamigci istnieli dzigki swoim dobrym uczynkom na
ziemi, dlatego wigc celebrowany byt radosnie. Po dzi§ dzien odprawiajacy tego dnia nabozenstwa
sg ubrani w biate szaty mszalne.

Dzien Zaduszny, czyli wasciwe Swieto Zmartych - przypadajace 2 listopada - wprowadzono do
liturgii Ko$ciota powszechnego ponad sto lat pozniej, w 998 r. Ten dzien byl poswigcony zmartym,
ktérych dusze moga by¢ zbawione dzigki jalmuznie 1 modlitwom.

A w Polsce?

W Polsce tradycja Dnia Zadusznego zaczgta si¢ tworzy¢ juz w XII wieku, a z koncem XV wieku
byla znana w catym kraju.

Na kilka dni przed $wigtem ludzie porzadkuja groby swoich bliskich, zdobig je kwiatami i
zielonymi gat¢ziami. Zgodnie z polska tradycja, to wlasnie 1 listopada jest najwazniejszym dniem
obchodoéw zadusznych i odwiedzania cmentarzy. Nastepujacy po nim dzien - Dzien Zaduszny - nie
jest powszechnie obchodzony, chociaz w ko$ciotach odprawiane sg nabozenstwa zatobne.

Staropolskie obyczaje

Jeszcze w XIX w. we wschodniej Polsce odprawiano obrzedy ku czci zmartych zwane Dziadami
(Adam Mickiewicz opisatl je w swoim poemacie dramatycznym). Wierzono, ze jadto i napoje moga
pokrzepi¢ dusze, wigc w przeddzien $wieta pieczono chleb i pierogi, gotowano bob i kasze, a na
wschodzie przyrzadzano kuti¢ z maku, pszenicy i miodu. Potrawy te ustawiano na stotach jako
poczestunek dla dusz zmarlych. Wieszano tez czysty recznik, obok stawiano mydlto i wodg, by
dusze mogty si¢ obmy¢. Na noc zostawiano otwarte drzwi, zeby duchy mogty bez przeszkod
przekroczy¢ progi swoich dawnych domostw. W tym dniu niektore czynnos$ci byty zakazane np.
wylewanie wody po myciu naczyn przez okno, by nie obla¢ zabtagkanej tam duszy, a takze palenie w
piecu, bowiem tg droga dusze dostawaty sie niekiedy do domu.

W calej Polsce ugaszczano zebrakow 1 modlacych si¢ przy kosciotach dziadow koscielnych
(patnikoéw utrzymujacych si¢ z jatmuzny). W zamian za jadto modlili si¢ oni za dusze zmartych.
Nikt nie skapit im jedzenia, zapraszano ich do domu na ucztg, bo wierzono, ze posta¢ dziada moze
przybra¢ duch zmarltej osoby.

Cmentarze byly roz§wietlone ptongcymi na grobach lampkami, by bigkajace si¢ dusze mogty sie¢
przy nich oczyscic i ogrzac.

Dzi$ inaczej obchodzimy Swigto Zmartych. Ofiary z jadta i napojow zastapity na mogitach narecza
kwiatoéw 1 tzw. "wypominki", czyli przywotywanie zmartych z imienia i nazwiska.



Stara legenda gtosi, ze w noc pomiedzy Dniem Wszystkich Swietych, a Zaduszkami blask
zapalonych na grobach zniczy wskazuje wtasciwa droge zagubionym i nieszcze$liwym duszom,
btakajacym si¢ pomigdzy niebem a ziemig. Zapadajacy z wolna jesienny zmrok, rozswietlany
blaskiem palacych si¢ zniczy, zaciera granice migdzy §wiatem tych, co odeszli i tych, ktorzy ciagle

o nich pamig¢taja.

Swieto Zmartych to czas, kiedy odzywajg wspomnienia o tych, ktérzy odeszli, o naszych najblizszych
zmartych. W tym dniu zapalamy znicze pamieci na ich grobach - dowod naszej mitosci, przyjazni i

dobrych wspomnien.

Kwitna zniczami
ciemne chodniki.
Jesienne kwiaty,
bledne ogniki
pala si¢ znicze.

Dziesiatki, setki,
tysigce zniczy...
Nikt ich nie zliczy...

Przechodzg ludzie,
schylaja glowy.
Wsrod zottych lisci
listopadowych
pala si¢ znicze...

Danuta Wawitow " Znicze" [fragm.

Swieto zmarlych to réwniez pamieé o tych, ktérzy polegli w obronie ojczyzny, pamieé¢ 0 samotnych

zotnierskich grobach...
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Polskie cmentarze... to biale cmentarze.
Brzozy w pospiechu ciosane na krzyze,

Gdy swit nie gasnal, trabka jeszcze grala.
Pod helmem ciagle nieuspiona ziemia.

I w grobach sprawa wciaz nieutulona.
Polskie cmentarze... to biale cmentarze.

A gdziez ten spokaj, gdzie to zamySlenie?
Gdzie jest ta wiecznos¢ w drzewach kolysana?
Polskie cmentarze... to biale cmentarze.

W tym wielkim $niegu, co na $piacych spada.
Jest szpadel obok, karabin, siekiera -

W mozolnym zyciu i w goracych dziejach.

Zbigniew Jerzyna "Polskie cmentarze™

Tadeusz Kicinski



