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Procedura postepowania
w Bursie Miedzyszkolnej we Wrze$ni
w okresie pandemii COVID-19

§1
Cel wdrazanych procedur

Zwiekszenie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla wychowankéw Bursy jak i
wychowawcow, pracownikéw obstugi i oséb odwiedzajgcych Burse.

Minimalizowanie ryzyka zakazenia mieszkancow, pracownikéw oraz innych oséb z zewnatrz,
w tym dostawcodw Bursy Miedzyszkolnej we Wrzesni

Ograniczenie liczby kontaktow na terenie Bursy w danym przedziale czasowym, w ramach
zabezpieczenia przed ryzykiem zakazenia.

Kompleksowe dziatanie dostosowane do etapu zaawansowania stanu epidemicznego.

§2

Postanowienia ogdlne

Po wejsciu do obiektu obowigzkowo nalezy zdezynfekowad rece.

Nalezy nosi¢ ostone nosa i ust, ewentualnie przytbice oraz rekawice ochronne podczas
wykonywania obowigzkdw.

Zachowad trzeba bezpieczng odlegtos¢ od rozmdwecey i wspdtpracownikdw (rekomendowane
s3 2 metry).

Regularnie czesto i doktadnie myj rece wodg z mydtem i dezynfekuj osuszone dfonie
srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%), zgodnie z instrukcja znajdujaca sie przy umywalce.
Podczas kaszlu i kichania nalezy zakrywad usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg — jak
najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umy¢ rece.

Starajmy sie nie dotyka¢ dtoimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

Unikajmy dojazdow do pracy srodkami komunikacji publicznej, jezeli istnieje taka
mozliwosé.

W miare mozliwosci wietrzymy pomieszczenia.

Obowigzuje zakaz uzywania suszarek nadmuchowych w fazienkach.

W przypadku osdb, ktdre w ostatnim czasie wrdcity lub niebawem wrdcy z zagrozonych
rejondw wskazuje sie koniecznos¢ pozostania w domu przez okres 14 dni od daty powrotu

i uwazne $ledzenie stanu swojego zdrowia.

Zaleca sie rezygnacje z prywatnych wyjazdéw wychowankow, nauczycieli i pozostatych
pracownikow w rejony zagrozone wystepowaniem koronawirusa.

Dyrektor placéwki zobowigzuje wychowawcéw do podjecia dziatan informacyjnych
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i organizacyjnych mogacych efektywnie wptyna¢ na ograniczenie rozprzestrzeniania sie
COVID-19 oraz podniesienia bezpieczestwa pracownikéw i wychowankoéw Bursy.
Jesli wychowaweca nie bedzie mdgt stawic sie w pracy z powodu choroby lub kwarantanny,
dyrektor placodwki zapewnia opieke do momentu dotarcia kolejnego dyspozycyjnego
wychowawcy.

Pracownicy Bursy (wychowawcy, pracownicy obstugi) zostang wyposazeni w indywidualne
srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki, ewentualnie przytbice.

W czesdciach wspdlnych zapewnione sg $rodki higieny dla personelu oraz wychowankdéw
korzystajgcych z Bursy w celu umozliwienia regularnego mycia rak przez pracownikéw i
wychowankéw oraz zamieszczone sg plakaty z zasadami prawidtowego mycia ragk, a przy
dozownikach z ptynem instrukcje do dezynfekcji rak.

Miejscem izolatorium w Bursie Miedzyszkolnej we Wrzesni wyznacza sie:

ul. Stowackiego 11 — pok. nr 11 oraz 12

ul. Kaliska 2 — pok. nr 20, 31, 43, 44, 57

Pokoje oznaczono napisem ,izolatka”.

W razie potrzeby skorzystania z natychmiastowej interwencji medycznej nalezy wezwac
pogotowie ratunkowe.

Kontakt telefoniczny czynny catodobowo:

a) Dyrektor Bursy Miedzyszkolnej we Wrzesnia — 509 869 201

b) Wychowawcy Bursy Miedzyszkolnej we Wrzesni:

ul. Stowackiego 11- 509 869 273
ul. Kaliska 2 - 510550 841

§3

Funkcjonowanie placowki

Nalezy pamietac szczegdlnie o przestrzeganiu podstawowych zasad higieny — jak najczestsze
mycie rak, zastanianie nosa i ust podczas kichania i kastania.

Dyrektor Bursy Miedzyszkolnej we Wrzesni (Bursy) moze czasowo ograniczy¢ lub czasowo
zawiesi¢ funkcjonowanie placéwki w porozumieniu z organem prowadzgcym. W tym o
zawieszeniu do odwotania przyjazdow do Bursy Miedzyszkolnej we Wrzes$ni wychowankdw,
nauczycieli i pozostatych pracownikdéw z obszaréw zwigzanych z kwarantanng jak i wysokim
stopniem zachorowalnosci.

Dyrektor, w przypadku podejrzenia zarazenia koronawirusem u osoby zakwaterowanej w
Bursie Miedzyszkolnej we Wrzesni wstrzymuje zakwaterowanie nowych oséb i wprowadza
zakaz odwiedzin przez osoby z zewnatrz.

Osoby odbywajgce kwarantanne mogg, za zgoda Dyrektora Bursy Miedzyszkolnej we
Wrzesni, pracowac i ksztatci¢ sie zdalnie z uzyciem nowoczesnych technologii, np. w
procesach ksztatcenia na odlegtos¢. Potwierdzona informacja o koniecznosci pozostania w
domu powinna by¢ przekazana telefonicznie lub mailowo bezposredniemu przetozonemu.
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Podstawg organizacji pracy bursy bedzie analiza deklaracji rodzicow o liczbie wychowankdw,
ktorzy bedg chcieli skorzystac z pobytu w placéwce.

Do Bursy przyjmowani beda jedynie zdrowi wychowankowie, bez objawow infekc;ji.
W trakcie przyjecia do Bursy wychowanek lub rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani
beda wypetnié ankiete (zatacznik nr 1).

Powierzchnia w pokoju na jednego mieszkarica wynosi minimum 5 m?>. Wychowankowie
bedg przyjmowani pojedynczo. Osoby oczekujgce na przyjecie winni zachowaé dystans
spoteczny, zachowujac zasady bezpieczenstwa.

Na terenie obiektu przebywajg gtdwnie mieszkancy oraz pracownicy Bursy.

Odwiedziny rodzicéw/opiekunéw prawnych wychowankéw mogg odbywac sie:

a) ul. Stowackiego 11 w sali konferencyjnej 1A lub 1 B,

b) ul. Kaliska 2 w sali konferencyjnej, sali 32 lub 56,

za zgodg wychowawcy bursy.

Podczas wizyty zarowno osoba odwiedzana jak i go$¢ muszg zachowaé zasady
bezpieczenstwa (pamieta¢ o dystansie spotecznym, przy wejsciu do Bursy zdezynfekowad
rece oraz nosi¢ maseczke lub przytbice w czesci wspdlnej - korytarze).

Osoby majgce objawy wskazujgce na chorobe zakazng, majace bliski kontakt z osobag
zakazong, podejrzang o zakazenie, przebywajagce w domu z osobami poddanymi
kwarantannie lub izolacji, nie mogg skorzysta¢ z bursy. Osoby takie powinny pozosta¢ w
domu i skorzystac z teleporady medycznej, a takze stosowac sie do zalecen lekarza.

Nalezy zachowywac¢ dystans spoteczny — odlegtos¢ 2 m od innych oséb. Wychowawcy majg
za zadanie przypominac o tym fakcie wychowankom.

Do pomiaru temperatury uczniom oraz pracownikom w Bursie wyznacza sie wychowawce
petnigcego dyzur, po uprzednim otrzymaniu takiego zalecenia od inspektora sanitarnego.

Mierzenie temperatury odbywac sie bedzie przed wejsciem do budynku placéwki, za zgodg
ucznia i pracownika ( zatacznik nr 2 oraz zatacznik nr 4).

Zaréwno dyrektor, wychowawcy, pracownicy administracji i obstugi zobowigzani sg do
$ledzenia komunikatéw na biezgco z tablic informacyjnych.

Dostawcy positkdw i interesanci zobowigzani sg do dezynfekcji rak jak i wchodzenia
do budynku i przebywania w nim w wyznaczonym miejscu. Pracownicy rdéwniez
zobowigzani sg stosowad srodki ochrony osobistej.

Mieszkancy przebywajg w swoich pokojach. W czesciach wspdlnych (korytarze, klatka
schodowa, winda) kazdy zobowigzany jest stosowaé srodki ochrony osobistej (maseczka lub
przytbica).

Przed wejsciem do stotéwki nalezy zdezynfekowac rece.

Stotéwka jest wytgcznie miejscem stuzgcym do spozywania positkdw.

W stotdwce mogg przebywac osoby spoziywajgce positek, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami oraz pracownicy obstugi.



§4
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia

Podkresla sie, iz najwazniejsze jest zachowanie spokoju, unikanie dziatan nieadekwatnych
do sytuacji oraz racjonalna profilaktyka.

W przypadku nasilonych objawdw, takich jak: goraczka, kaszel, dusznosci, problemy z
oddychaniem, wychowanek informuje wychowawce petnigcego dyzur lub dyrektora
placowki. Natomiast wychowawca kontaktuje sie z rodzicem/opiekunem prawnym
wychowanka, nastepnie z dyrektorem placéwki oraz niezwtocznie z lekarzem lub najblizsza
stacjq sanitarno-epidemiologiczng, ktéra ustali dalsze postepowanie.

Wychowawcy bursy na wypadek pojawienia sie objawdw zakazenia u osoby przybywajgcej
w budynku kieruje takg osobe do izolatki w celu izolacji i zapobiegania rozprzestrzeniania
sie infekgji.

§5

Bezpieczenstwo i edukacja

Na tablicach informacyjnych na parterze, na pietrach w bursie i stotéwkach znajdowac sie
bedg materiaty z zakresu profilaktyki zdrowotnej, biezgce komunikaty jak i numery
telefonéw do wyznaczonych oséb z organu prowadzgcego, kuratorium oswiaty oraz do
stacji sanitarno-epidemiologicznej i stuzb medycznych.

Wychowankowie zobowigzani sg do utrzymania w czystosci swoich pokoi.

Monitoring zachowania czystosci w pokojach wychowankéw prowadzony bedzie przez
wychowawcow.

Za porzadek i dezynfekcje w przestrzeniach wspdlnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania czystosci w pomieszczeniach sanitarnych ogdélnodostepnych i w pokojach
wychowankdw, ciggach komunikacyjnych oraz dezynfekowania powierzchni dotykowych:
poreczy, klamek, wtgcznikdw swiatta, uchwytéw, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w
tym blatow w salach i w pomieszczeniach do spozywania positkéw odpowiedzialni bedg
pracownicy obstugi. Fakt dezynfekowania pomieszczen i powierzchni zostanie kazdorazowo
odnotowany (zatacznik nr 3).

§6
Dodatkowe zalecenia dla pracownikow

Nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byly czyste i higieniczne, szczegdlnie
po zakoriczonym dniu pracy. Nalezy pamietac o dezynfekcji powierzchni dotykowych.
Ograniczenie do niezbednego minimum spotkan i narad wewnetrznych, spotkania powinny
by¢ przeprowadzane przy otwartych oknach z zachowaniem rekomendowanych przez
stuzby sanitarne odlegtosci pomiedzy osobami (minimum 2 m).

Preferowany jest kontakt telefoniczny oraz mailowy.



Powierzchnie, w tym podtogi, biurka i przedmioty (np. telefony, klawiatury), klamki, porecze
powinny by¢ regularnie przecierane z uzyciem wody i detergentu Ilub $rodka
dezynfekcyjnego, - wszystkie miejsca, z ktdrych czesto korzystajg pracownicy i
wychowankowie powinny by¢ starannie czyszczone i dezynfekowane, w tym w szczegdlnosci
toalety i kuchnie oraz miejsca przeznaczone do wspdlnego uzytkowania.
Nalezy ograniczy¢ kontakty z wychowankami oraz nauczycielami.
Ograniczenie korzystania przez pracownikdw z przestrzeni wspdlnych, w tym:

a) wprowadzenie réznych godzin przerw,

b) zmniejszenie liczby pracownikéw korzystajgcych ze wspdlnych obszaréw w danym

czasie (np. przez roztozenie przerw na positki).

§7
Dodatkowe zalecenia dla wychowawcéw

Wychowawca powinien do pracy przychodzi¢ zdrowy. Jesli zaobserwuje u siebie objawy
infekcji, powinien pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie z lekarzem pierwszego kontaktu w
celu uzyskania teleporady medyczne;.

. Jezeli wychowawca miat kontakt z osobg chorg na koronawirusa lub podejrzang o te
chorobe, mieszka z osobami poddanymi kwarantannie lub izolacji, bgdZz sam podlega tym
obowigzkom — nie przychodzi do pracy i informuje o tym przetozonego.

Nalezy zachowac zasady bezpieczerstwa opracowane na czas podwyzszonej ostroznosci —
my¢ rece bezposrednio po wejsciu do bursy oraz dezynfekowac je dostepnym ptynem do
dezynfekcji, zachowac¢ odlegtosé¢ min. 2 m od wychowankdw i innych pracownikéw bursy,
stosowaé $rodki ochrony osobistej podczas dyzuru, w szczegdlnosci podczas kontaktu z
wychowankami oraz w trakcie przebywania w przestrzeniach budynku uzytkowanych przez
inne osoby.

Zadaniem wychowawcy jest:

a) zapozna¢ wychowankdéw z zasadami bezpieczeristwa obowigzujgcymi w bursie i wyjasnié,

dlaczego zostaty one wprowadzone;

b) dopilnowaé, by wychowankowie nie gromadzili sie w pomieszczeniach do wspdlnego
uzytkowania oraz zeby stosowali w nich srodki ochrony osobistej, a takze zachowywali
dystans spoteczny;

c) kontrola dostepnosci ptynu do dezynfekcji przy wejsciu do bursy oraz we wszystkich
pomieszczeniach uzytkowanych wspodlnie. Niezwtocznie trzeba zgtasza¢ koniecznosé ich
uzupetniania;

d) przypominanie uczniom o koniecznosci czestego mycia ragk oraz uzywania $Srodkéw
ochrony osobistej (maseczki, przytbice) podczas kontaktéw z innymi wychowankami lub
pracownikami bursy;

e) dbanie o wietrzenie pomieszczen mieszkalnych oraz przestrzeni do wspdlnego
uzytkowania w bursie;

f) dbanie o czystos¢ w miejscach pracy i pokojach wychowankéw;



g) nadzér nad samopoczuciem wychowankow bursy. W przypadku ztego samopoczucia
wychowankdéw nalezy postepowac zgodnie z § 4;

h) ograniczenie kontaktéw z personelem kuchennym, pracownikami administracji i obstugi;

i) S$ledzenie na biezgco informacji umieszczanych na stronach internetowych Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego, Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Edukacji wytyczne i
zalecenia w zakresie koronawirusa, w tym zasady bezpiecznego postepowania.

§8

Dodatkowe zalecenia dla rodzicow

Nalezy:

1. Przekaza¢ dyrektorowi bursy niezbedne informacje o stanie zdrowia swojego dziecka, aby
bursa mogta zapewnié¢ wychowankowi odpowiednig opieke podczas pobytu (zat. Nr 1)

2. Poinformowac w szczegdlnosci, czy dziecko choruje na chorobe przewlekta lub znajduje sie
w tzw. grupie ryzyka.

3. Stosowac sie do zalecen lekarskich, ktére méwig o przeciwskazaniach do zakwaterowania
dziecka w bursie.

4. Nie posyta¢ dziecka do bursy, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji.
Wowczas wszyscy powinni pozosta¢ w domu oraz stosowac sie do zalecen stuzb
sanitarnych i lekarza.

5. Zaopatrzy¢ dziecko w indywidualne ostony nosa i ust do uzycia podczas pobytu w bursie.

6. Przypomnie¢ dziecku o koniecznosci zachowania zasad bezpieczenstwa, w tym o
zachowaniu dystansu spotecznego (2 m), unikaniu dotykania oczu, nosa i ust, regularnym
myciu rgk woda z mydtem, niepodawaniu reki na przywitanie oraz sposobie zastaniania ust i
nosa podczas kichania czy kastania.

7. Pozostawié dyrektorowi bursy numer telefonu do kontaktu.

§9
Dodatkowe zalecenia dla wychowankow

1. W przypadku ztego samopoczucia podczas pobytu w bursie zgtos to natychmiast do
wychowawcy.

2. Ogranicz opuszczanie swojego pokoju i korzystanie z przestrzeni wspdlnych budynku.

Jesli musisz z nich skorzystaé, stosuj Srodki ochrony osobistej (maseczki ochronne, rekawice
jednorazowe) i dezynfekuj rece.

3. Ogranicz kontakty z innymi wychowankami przebywajgcymi na terenie bursy. W przypadku
takich kontaktéw nie podawaj reki na powitanie, zachowaj odlegtos¢ 2 m od rozmdwcy.
Nos ostone nosa i ust w przestrzeniach wspdlnych budynku.

5. Zachowaj bezpieczng odlegtos¢ od innych oséb — rekomendowany dystans to min. 2 m.

6. Podczas kaszlu i kichania zakrywaj usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg — zuzyta
chusteczke jak najszybciej wyrzu¢ do zamknietego kosza i umyj rece.



7. Staraj sie nie dotyka¢ dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

8. Uzywaj jedynie swoich przybordw i akcesoriow.

9. Zachowaj zasady ostroznosci podczas samodzielnego przygotowywania positkdow (unikaj
surowego miesa i mleka), uzywaj wtasnych sztuécéw i naczyd, myj je z uzyciem
detergentow.

10. Dotdz wszelkich staran, aby pokdj byt utrzymany w czystosci i higienie.

11. Jezeli to mozliwe, czesto wietrz swoj pokdj.

12. Zachowaj zasady podwyziszonej ostroznosci podczas sprzatania swojego pokoju — zatdz
ostone nosa i ust oraz rekawiczki jednorazowe i wrzu¢ je po zuzyciu do wtasciwego worka z
odpadami.

13. Za jedng z najwazniejszych kwestii w zapobieganiu rozprzestrzeniania sie koronawirusa
uwaza sie utrzymywanie czystosci rgk — ich czeste mycie wodg z mydtem i/lub
dezynfekowanie ptynem.

Noszenie rekawiczek nie moze zastepowaé mycia rak.

Z Procedurg zostali zapoznani wychowawcy, pracownicy administracji i obstugi, wychowankowie
oraz ich rodzice/opiekunowie prawni. Potwierdzeniem sg listy obecnosci i protokoty ze szkolen,
spotkan, instruktazu.

Powyizsze zalecenia, regulaminy, zatgczniki do Procedury sg opublikowane na stronie internetowej
bursy oraz na tablicach informacyjnych w pomieszczeniach ogélnych.



